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अभी कदम उठाए:ं िव� नेताओ ंको टीबी वैक्सीन अनुसधंान 
एवं िवकास में िनवेश बढ़ाने का आ�ान 

िप्रय िव� नेतागण, 

हम, िचंितत तपेिदक (टीबी) उ�रजीवी, अिधव�ा और शोधकतार्, आपको इस घातक बीमारी से हर साल प्रभािवत होने वाले लाखों लोगों 
क� ओर से िलख रह ेहैं। टीबी दिुनया क� सबसे घातक संक्रामक बीमा�रयों में से एक है। हर िदन, लगभग 29,000 लोग टीबी से बीमार 
पड़ते हैं और लगभग 4,400 लोग इस रोके जा सकने वाली और इलाज योग्य बीमारी से मारे जात ेहैं। इस वैि�क स्वास्थ्य संकट से िनपटने 
के िलए नए और प्रभावी टीके अित आवश्यक हैं। 

हम आपसे टीबी वैक्सीन अनुसंधान और िवकास (आर एंड डी) में िनवेश को प्राथिमकता दनेे का आग्रह करते हैं। 

टीबी सामािजक और आिथर्क न्याय का िवषय ह।ै यह बीमारी असमान �प से गरीब और सीमांत समदुायों को प्रभािवत करती ह,ै िजसके 
प�रणामस्व�प सामािजक अलगाव, नौकरी छूटना, विधर्त घरेलू लागत और मानिसक संकट जैसी समस्याएं सामने आती हैं। टीबी कमर्चारी 
उत्पादकता को कम करता ह ैऔर राष्ट्रीय स्वास्थ्य बजट को िनःशेष करते ह�ए वैि�क िवकास को कमजोर कर देता ह।ै लेिकन इसे रोका जा 
सकता ह ै- अगर हमारे पास टीबी के प्रभावी टीके हो। 

हमें टीबी को समा� करने, वैि�क टीबी प्रितिक्रया पर कोिवड-19 के प्रभाव को कम करने और दवा प्रितरोधी टीबी के प्रसार को िनयंित्रत 
करने के िलए नए टीबी टीकों क� आवश्यकता ह,ै जो रोगाणरुोधी प्रितरोध का एक प्रमखु चालक ह।ै लेिकन, एकमात्र उपलब्ध टीबी वैक्सीन 
सिदयों परुाना बेिसलस कैलमेट-गएु�रन (बीसीजी) ह ैजो िकशोरों और वयस्कों में काफ� हद तक अप्रभावी है, िजन्हें टीबी के िवकास और 
प्रसार का सबसे अिधक खतरा ह।ै 

वतर्मान में तीसरे चरण के परी�णों में पांच संभािवत वैक्सीन उम्मीदवार हैं िजनसे इस दशक में नए टीबी टीके िवकिसत और तैनात िकए जा 
सकते हैं। हालाँिक, इसे संभव बनाने के िलए हमें अत्यिधक समथर्न क� आवश्यकता है। 

अगर हम अभी कोई कारर्वाई नहीं करते हैं तो प�रणामस्व�प अत्यिधक मानवीय पीड़ा होगी। नए और प्रभावी टीबी टीके 2030 के टीबी 
रोकथाम ल�यों को प्रा� करने में मदद कर सकते हैं, जो 2050 तक 23.8 िमिलयन मौतों और 13.1 िट्रिलयन अमे�रक� डॉलर के 
आिथर्क नुकसान को रोक सकता ह।ै वास्तव में, िकशोरों और वयस्कों के िलए टीबी के टीके में िनवेश िकया गया प्रत्येक $1 अगले 25 
वष� में $7 का आिथर्क लाभ उत्पन्न कर सकता ह।ै 

िपछले कुछ वष� में हमने दखेा कैसे कई टीकों के तेजी से िवकास और प्रसारण ने कोिवड-19 महामारी को िनयंित्रत करने में महत्वपणूर् 
योगदान िदया। हमें टीबी को समा� करने के िलए इसी तरह क� प्रितिक्रया क� आवश्यकता ह।ै महत्वपणूर् �प से, टीबी वैक्सीन आर एंड डी 
में िनवेश करने से मौजदूा और उभरती संक्रामक बीमा�रयों के िखलाफ महामारी क� तैयारी और प्रितिक्रया को भी मजबूत िकया जा सकता 
ह।ै 

टीबी पर 2018 क� संयु� राष्ट्रीय उच्च स्तरीय बैठक (यूएनएचएलएम) में, सरकारों ने टीबी के टीकों के िलए 550 िमिलयन डॉलर 
सिहत पांच वष� में टीबी आर एंड डी में सालाना 2 िबिलयन डॉलर का िनवेश करने का संकल्प िलया था। परन्तु 2021 तक, प्रित�ा क� 
गई रािश का केवल 30% ही िनवेश िकया गया था, िजसमें टीबी वैक्सीन अनुसंधान एवं िवकास को अपने ल�य का केवल 15% प्रा� 
ह�आ था। 
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टीबी को समा� करने क� वैि�क योजना 2023-30 का अब अनुमान ह ैिक 2030 के टीबी रोकथाम ल�यों को प्रा� करने के िलए 
टीबी वैक्सीन आर एंड डी में $1.25 िबिलयन के वािषर्क िनवेश क� आवश्यकता है। वैि�क टीबी प्रितिक्रया और िव� अथर्व्यवस्था पर 
िनवेश नहीं करने का बड़ा असर होगा। 

िव� के नेता 22 िसतंबर, 2023 को टीबी पर यूएनएचएलएम में आने वाले वष� के िलए वैि�क टीबी प्रितिक्रया एजेंडा िनधार्�रत करने के 
िलए एकित्रत होंग े- टीबी के नए टीके पर इस में एक िविश� भाग होना चािहए। 

िव� के नेताओ ंके �प में हम आपसे तत्काल कारर्वाई करने और टीबी वैक्सीन अनुसंधान एवं िवकास को प्राथिमकता दनेे के िलए 
िनम्निलिखत िबन्दओु ंको ध्यान में रखने का आ�ान करते हैं: 

1. वैि�क योजना ल�यों के अनु�प टीबी वैक्सीन अनुसंधान एवं िवकास में िनवेश बढ़ाना और बनाए रखना; 
2. समिन्वत टीबी वैक्सीन िवकास के िलए सरकारों, अनुसंधान संस्थानों, िनजी और बह�प�ीय संगठनों और दवा कंपिनयों के बीच 

साझेदारी को मजबूत करना; 
3. सिुनि�त करना िक टीबी के टीके तैयार होते ही सावर्भौिमक �प से उपलब्ध और सलुभ हों, िवशेष �प से उन लोगों के िलए जो 

सबसे अिधक संवेदनशील हैं; 
4. वैि�क सावर्जिनक स्वास्थ्य में सधुार के िलए टीबी आर एंड डी को महामारी क� तैयारी और प्रितिक्रया एजेंडा के कें द्रीय तत्व के 

�प में शािमल करना। 

टीबी वैक्सीन आर एंड डी में िनवेश करने से टीबी महामारी को समा� करने, अनावश्यक पीड़ा को कम करने और लाखों लोगों क� जान 
बचाने में मदद िमलेगी। आइए हम एक स्वस्थ, न्यायसंगत और टीबी म�ु दिुनया बनाने के िलए िमलकर काम करें! 

भवदीय 
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